
『談笑 café スペース』について 
 
現在、認知症カフェでは少しずつではありますが嬉しいことに参加して下さ

る人数が増えて来ております。 
しかしながら中には「多人数が苦手だ」「特に何もしたくない」「ただ談話を

楽しみたい」「もっと相談を聞いて欲しい」と言った方も居られるかと思いま

す。 
 認知症カフェのスタイルも色々かと思いますが、私たちはやはり色々な方々

が気楽に参加して頂ける空間を目指して行きたいと考えております。 
 今までも相談室を用意し、個別相談にも対応して来ておりますが、今回それ

に加え小さなスペースとなりますが、玄関ホールを使用し『談笑 cafe スペー

ス』を用意してみる事としました。 
 このスペースではちょっとした飲食も可能とし、ご自身のペースで好きに過

ごして頂ける空間とします。（コーヒーメーカー配置検討中） 
 来月からの実施を予定しております。 
 当事者の方々やそのご家族様、地域の方々等さまざまさ方々に来て頂き少し

でもより多くの方々の相談に応じ、また少しでも多くの方々に認知症を知って

頂けるそういった空間を今後も目指して行きたいと考えております。 
 

 

 
 


